
Líderes del mercado formando a la próxima 
generación con impacto social real.
4ª EDICIÓN – 2026

Un programa donde profesionales de primer nivel comparten su 
experiencia para acelerar el talento joven y financiar íntegramente 
un proyecto solidario.

LA VIDA ES UN CAMPO DE JUEGO. 

APRENDE LAS REGLAS



Life Camp es un programa intensivo de dos semanas, en horario de tarde (16:00h
a 19:30h), diseñado para acelerar la madurez personal y profesional de los
empleados más jóvenes de tu compañía.

Funciona como un manual de instrucciones para la vida real, complementando
la formación interna de la empresa.

¿Qué es Life Camp?

Life Camp nace para cubrir ese “gap” que la 
universidad y la formación técnica no abordan.



La propuesta diferencial

Tres pilares: 

1. Formación práctica de alto nivel.

2. Ponentes líderes (directivos, emprendedores y 
profesionales en sus áreas).

3. 100 % del coste del curso destinado a un proyecto 
solidario elegido por los alumnos.

Formación excelente con propósito.



En Life Camp, los jóvenes no aprenden de manuales, sino de personas que:

• Dirigen empresas.

• Han emprendido con éxito (y han fracasado).

• Toman decisiones reales en contextos de alta responsabilidad.

¿Por qué los ponentes marcan la diferencia?

Aprender directamente de quienes ya han recorrido el camino



Impacto para tu empresa

Qué gana tu organización.

• Jóvenes más autónomos y responsables.

• Mayor capacidad de análisis y comprensión del entorno profesional.

• Herramienta diferencial para tus empleados más jóvenes e hijos de tus trabajadores.

• Conocimientos prácticos y teóricos en materias que no aparecen en ningún plan de
estudios: primeros auxilios, inteligencia artificial, toma de decisiones, creación de una
marca, experiencia de voluntariado, entre otros.

¿Para quién?

• Hijos o familiares de tus trabajadores.

• Jóvenes de tu empresa de 18 a 25 años.



Impacto social real

FORMACIÓN QUE FINANCIA IMPACTO

100% DEL COSTE DEL CURSO SE DESTINA A FINANCIAR UN PROYECTO SOLIDARIO

• Alineación con criterios RSC.

• Sentimiento de pertenencia corporativo.

• Los alumnos eligen uno de los dos proyectos solidarios.

• Experiencia de voluntariado con la Fundación Ana Carolina
Diez Mahou.



Formadores de primer nivel

APRENDER DE LOS QUE TOMAN DECISIONES.

Life Camp cuenta con un claustro formado por altos directivos,
emprendedores y profesionales líderes que comparten experiencia,
errores y aprendizajes reales en grupos reducidos.



Un programa para aprender lo que nadie enseña.

Finanzas, inversión y
Derecho práctico

Comunicación, IA y 
liderazgo

Carrera profesional y 
emprendimiento

Entenderán su nómina, sistema 
bancario, hipotecas, fiscalidad 

básica y gestión del ahorro. 

Aprenderán sobre innovación, el 
ecosistema startup y cómo aportar 

valor de tu empresa.

Talleres sobre toma de decisiones, 
comunicación, pensamiento 

creativo e inteligencia artificial.



¿Dónde se imparte?
UN ICONO EN EL CORAZÓN DE MADRID

Life Camp se desarrolla en el MEETING PLACE
del edificio Castellana 81 , uno de los edificios
más emblemáticos de Madrid.

Diseñado por Francisco Javier Sáenz de Oiza,
una de las figuras más destacadas de la
arquitectura española.



22 ponencias y 25 plazas



Jaime Arteaga
Socio Fundador Do EAT

Agenda

29 junio / lunes

¿Por qué Life Camp?
Antonio Montoro Alemán
Vicepresidente - Gmp

De la quiebra al éxito

Primeros Auxilios
José Carlos García Yonte 
Responsable RSC Cruz Roja.

Marta Bareño y Verónica García
Latenting Alvaro Martínez de Haro

Head of Wealth Planning Deutsche Bank

Javier Rodríguez / Jorge Fernández 
Wealth Management - Deutsche Bank 
SAE

¿Por qué somos unos privilegiados?

Jurídico Familiar

30 junio / martes

Sostenibilidad y solidaridad

Fernando Morón 
Director Gerente de la ARFr

Descanso

Descanso

29 30 1 2 6 7 8 9

Toma de decisiones

Jesús de Alba 
Asociación Bocatas



o

Alberto Ruiz
Consejero Delegado de Omega Gestión

Agenda

1 de julio / miércoles

Decisiones financieras y cómo
manejarse ante la incertidumbre

2 de julio / Jueves

Cómo no perderse con los productos y
servicios bancarios

Jesús Sánchez Quiñones
Consejero-Director Genera Renta4

Descanso

El poder de la marca
para generar valor

Pensamiento Creativo
Eva Álvarez
CEO MISSTAKE

Descanso

29 30 1 2 6 7 8 9

Carla Caprile
Directora de estrategia BrandFor

Descubre #tuCIENxCIEN
Juan Luis Muñoz Escassi
Director gerente de AFA, impulsor del #RetoPichón y 
creador del proycto #tuCIENxCIEN



Borja Durán
Founder at Wealth Solutions.

Agenda

6 de julio / Lunes

Mercado de trabajo

Laura Sánchez 
Talent Manager Ferrovial

Del Ahorro a la inversión

7 de julio /Martes

Preferencias conductuales

Enrique Salas
Socio Fundador Oficina del CEO 

Descanso

Universo Startup y métodos de 
financiación
Iñaki Arrola
Cofundador y socio de Kfund

Emprendimiento: Scotta.

Carlos Serra
CEO y Fundador de Scotta.

Descanso

Inteligencia Artificial

Mario Teijeiro
Managing Director M&A Tech y StartmeUP

29 30 1 2 6 7 8 9



Agenda

8 de julio /Miércoles

VISITA

9 de julio / Jornada de voluntariado

Protocolo

J. Francisco Fernández López
Director de Fundación Gmp

Sobre las entidades sociales

Javier Pérez - Minguez
Director ACDM

Descanso

Sobre Fundación Ana Carolina Díez Mahou

Elección del proyecto beneficiario

29 30 1 2 6 7 8 9



Conoce los 2 proyectos solidarios de este año

LIFE CAMP, destina el 100% de las matriculas a un proyecto solidario que
eligiran los propios alumnos. La entidad social beneficiaria de esta cuarta
edición será.

Entidad social que trabaja para mejorar la calidad de vida de niños con 
enfermedades neuromusculares.



Comunidad de apoyo y 
autocuidado para cuidadores
El Proyecto AIRE nace con un objetivo claro: cuidar 
a quienes cuidan, una figura prácticamente 
invisible que pasa desapercibida.

Está dirigido a los padres, familiares o amigos de 
niños con enfermedades neuromusculares, 
ofreciéndoles un espacio seguro donde sentirse 
acompañados, escuchados y respaldados 
emocionalmente.

La iniciativa se materializa mediante talleres, 
excursiones, actividades deportivas y experiencias 
gastronómicas, diseñadas como espacios de 
desconexión y respiro.

PROYECTOS 
BENEFICIARIOS

1. Proyecto Aire



Fisioterapia – Continuidad, 
autonomía y desarrollo

Este proyecto se centra en uno de los pilares 
fundamentales del tratamiento infantil en 
ACDM: la fisioterapia. Su objetivo estratégico es 
maximizar el impacto de las sesiones 
profesionales mediante la creación de un 
puente real y efectivo entre el trabajo clínico y la 
rutina diaria en el hogar.

La iniciativa capacita a los cuidadores con 
herramientas prácticas para dar continuidad a 
las terapias, impulsando así el desarrollo motor, 
la autonomía y la calidad de vida de los niños.

PROYECTOS 
BENEFICIARIOS

2. Proyecto Puente



2025 – Programas formativos

Este proyecto benefició a jóvenes con discapacidad intelectual para favorecer 
la vida laboral e independiente de los diferentes programas de formación de 
Fundación Prodis. 

Recaudación: 9.500 euros.

HISTÓRICO

2024 – Becas de atención temprana 
Este proyecto benefició a siete familias de menores con discapacidad intelectual 
con escasos recursos económicos en tratamientos de atención temprana.

Recaudación: 9.000 euros.



Inscripciones: lifecamp.es

Pago único 

500 € + IVA por alumno.

100% matricula irá íntegramente a 
uno de los 2 proyecto elegidos.

Perfil

De 18 a 25 años 

25 plazas



• Fechas: Del 29 de junio al 9 de julio de 2026.

• Horario: De lunes a jueves, de 16:00h a 19:30h.

• Ubicación: Meeting place.

Pº de la Castellana 81 (28046) de Madrid.

• Formato: Presencial.

Organizado por Fundación Gmp.



Fundación Gmp trabaja desde 2008 en la mejora las condiciones de vida de
las personas con discapacidad intelectual, Daño Cerebral Adquirido, parálisis
cerebral y Alzheimer – y de sus familias – para lograr una plena integración
familiar, escolar, laboral y social.

Descubrirán el funcionamiento de 
las entidades sociales conocerán 

ONGs con profesionales del sector 
y participarán en un programa de 

voluntariado.

Un programa único y con un componente
social.



¿Qué opinan nuestros alumnos?

¨Life Camp ha 
superado mis 

expectativas. Es el 
curso que necesitas 

para ir un paso más¨

¨Me ha encantado 
la diversidad de 
contenido y la 
oportunidad de 
aprender con 
profesores tan 
profesionales¨

¨Durante dos semanas 
aprendimos muchísimo 
en áreas que nadie te 

enseña y que son 
realmente importantes¨

9,6/ 10

Valoración de alumnos

Impacto Real

Cuando termine el curso habrán adquirido 
conocimientos yhabilidades que les permitirá

aumentar su confianza en el futuro.



lifecamp.es

La vida es un campo de juego.
Aprende las reglas

https://www.lifecamp.es/
https://www.lifecamp.es/
https://www.lifecamp.es/
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